	事業所名
	看護小規模多機能居宅介護カレン

	所在地
	福岡県久留米市荒木町白口1859-1

	開催日時
	令和　6年　12　月　19　日　木曜日　10：30～11：30

	開催場所
	ナーシングホームカレン

	出席者内訳
	民生委員　
地域代表　欠席
久留米市職員　1名
西第二包括支援センター1名
ケアホーム　つぼみ　　１名
悠ホーム　　　　　　　１名
ご利用者様・ご家族様　　　1名
カレン　5名

	主な議題
	現況報告について
インシデント・ヒヤリハット報告
研修報告
カレン行事報告について
外部評価について
その他

	活動報告
	・研修報告
ハラスメント研修、BCP（地震想定ディスカッション）、認知症について（種類と特徴）
・カレン新聞紹介…誕生日会、クリスマス会を行いました
・今後の予定（新年会他）
・内部評価報告及び外部評価お願い

	出席者からの評価
	・2回目の参加となりますが、小規模多機能とは異なる点も多いので勉強になります。自己評価が小規模多機能と違って44項目もあるということで驚いています。（悠ホーム）
・定期巡回の管理者もしています。最近は独り身の方が非常に増えてきている印象が強いです。カレンの取り組みを聞いて職員の共有がきちんとなされていると感じました（家族代表）
・小規模多機能と違って自己評価の量も多く内容も難しいと感じました（つぼみ）
・ヒヤリハットをいかに多く出せるかということが事前の予防策となり事故軽減につながると思っている。今後も気をつけていきたいと考えています（カレン）

	要望、意見及び助言
	・それぞれの事業所で違いがありますね。最近は、人手不足がかなりの問題となっており職員の平均年齢もあがってきている。若い世代が入ってこないなどの問題があがっています。
・介護保険のシステムすらわかっていない住民が多いなかでどうしたらいいだろうと思っている日々です。包括にも相談して
いますが、地域でも制約が多いのが現状。民生委員としての力不足を感じています（民生委員）
・実際地域との連携の難しさはあります。その中でなるだけ外と繋がっていく機会を増やして欲しいと思っています。
日常の中でいかに繋がっていけるかが課題だと思っています
（包括）

	その他
	・介護保険課より　インフルエンザが急激に流行っています。学校では学年閉鎖しているところもあるようです。5類の為明確な指針がない為各事業所のBCP計画に沿って対応をお願いします。

	次回の開催予定
	日時：令和　7年　2月20日　木曜日　10：30～
場所：ナーシングホームカレン　




